Date | Lieu | Animateur 2023 2024
ARA Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Auvril Mai Juin
Stages internationaux 1 ARA1 AG 1
11.12/11] Fareins |Miyamoto Sensei] 2 CTISSIER |2
Stages événementiels 3 CTISSIER |3 examens DAN
2-3 dec | St Etienne C Tissier 4 4 examens DAN
5 5
Stages de ligue 6 6 EDC4
01-oct | Roanne L Mathevet 7 7 | st évaluation M1 ARA2
07-avr Le Puy L Mathevet 8 8 examens DAN
9 9 BF3 examens DAN
10°ID Auvergne AG CID Auvergne | 10 prépa grades 3 BF3
EDC 13h30-18h 11 Miyamoto sensei 11 jeunes CID Auvergne
30-sept | Roanne L Mathevet 12 Miyamoto sensei 12
21-oct | Valence L Mathevet 13 13
16-mars | a préciser L Mathevet 14 Miyamoto Sensei 14
06-avr Le Puy L Mathevet 15 Miyamoto Sensel 15
16 16 EDC3
PREPARATION GRADES 17] C. TISSIER jeunes CIDRA} 17 st évaluation M2 CIDRA2
26-nov Fareins,Auvergne,Savoie |18 18
20-janv Pierrelatte,Auvergne 19 prépa 5 DAN 19
10 fevrier |lieux a préciser 20 20] | prépa grades 2 stage jeunes
21 EDC 2 Valence 21
BF 22 CIDRA1 AG 22
28.29/10 |lieux a préciser 23 23 Kanazawa Sensei
27.28/01 | lieux a préciser 24 24 Kanazawa Sensei
9.10/03 | St Etienne 25 40 ans FFAAA 25 CID Auvergne
26-mai |[LYON 26 prépa grades 1 26 examen B.F.
Stage évaluation 27 27 BF2
07-janv |St Etienne| L Mathevet |28 BF1 28 BF2
17 fevrier| LYON L. Mathevet |29 BF1 29
EXAMENS DAN 2024 30] EDC1 Roanne 30
8-9juin | lyon ou St Etienne Stages & Evenements fédéraux Stages privés
Stages jeunes 17 septembre Bellegarde C Tissier \ \ \
17-déc | a préciser CIDRA |19 novembre | Lyon JCLV | prépa 5 DAN | 14 novembre = Puget surArgens Miyamoto Sense] en ROUGE : organisé ou soutenu par la Ligue A.R.A.
11-févr | a préciser, CID Auvergne 25 novembre Fareins 40 ans FFAAA | 15 novembre = Aix en Provence Miyamoto Sense BLEU: organisation CID
20 gyril | oveR RAne ARA 23-24 mars Auvergne  Kanazawa Sense] NOIR: stages | privés |
Stages CIDRA Stages Auvergne
22-oct | Valence |L Mathevet 10 decembre CID
17-mars | & préciser L Mathevet 25 février CID




